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12 月 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31               

休会      例会        例会 休会      例会                    例会                           休会  

本本本日日日のののプププロロログググラララムムム（（（111222 月月月 111666 日日日）））   

年次総会・澤井ガバナー補佐中間報告 

次次次回回回のののプププロロログググラララムムム（（（111 月月月 666 日日日）））   

新年例会（会員２分卓話） 

第１１９８回 ２０２０年１２月９日 例会記録 

点  鐘 伊藤 保 会長 

ロータリーソング「奉仕の理想」 

ロータリアンの行動規範唱和 

出  席  報  告 

 会員数 

名誉・シニア 

出席者 メイク 欠席 

(免除 ) 

出席率 

本 日 

(12/9) 

28 

2 

19 

0 

3 3 

3 

88.00 

 

メイク 鶴田幸彦・鶴田秀樹・河井 

前々回 

(11/18) 

28 

2 

21 

0 

1 4 

2 

84.62 

メイク 重森 

食 事 時 間 

  

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会 長 時 間 

今日の会長時間は、昨日は

何の日をお話しします。 

12月 8日は、何の日か知っ

ていますか？79年前、日本

がハワイの真珠湾を奇襲し

た日そう太平洋戦争が開戦

した日です。 

 

もうひとつ、昨年の12月8日、中国の武漢市の保健機

関により原因不明の肺炎患者が初めて報告されました

それから 1年経った昨日、イギリスで新型コロナワク

チンの接種が始まりました。 

 

思い出すと、今年に入ってからはネットとマスメディ

ア双方が「新型コロナ」の話題で埋め尽くされて、不

正確な情報が大量に飛び交う状態に陥りました。この

状態を表す「インフォデミック」という新語も生まれ

ました。インフォデミックというのは、根拠のない不

確かな情報を意味するインフォメーションと伝染病の

英語であるエピデミックを組み合わせた造語で、これ

が原因で問題の解決をより困難にしているとも言われ

ています。代表的なのは、困窮状態にある消費者心理

に付け込んだ、生活必需品の高額転売などです。事

実、マスクは品切れ、トイレットペーパーも品薄とい

うのが数カ月続きました。世界中の人がロータリーの

精神をもっていたならこういうことにはならなかった

だろうと思います。 

 



私は医者でも危機対策の専門家でもありません。な

るべくネットやマスメディアの情報には振り回され

ないように気を付けているつもりです。今一番知り

たい情報は、感染者数、死亡者数、ワクチンの副作

用の発生率という不安を煽る数字ではなく、どうや

って感染を防ぎながら人間らしい生活をするのかと

いうことです。私は、そういった提案をしながら、

ホテルの使命である、人の集う場の提供をしていき

たいと思っています。 

幹 事 報 告 

《配 布 物》週報1197号 卓話資料 

《回  覧》財団室ニュース 

12月例会出欠表 (12月23日予備日) 

四クラブ合同例会出欠表 

      親睦ゴルフコンペ出欠表 12月20日 

      例会取消のお知らせ 

      コロナウイルス感染拡大防止の為休会 

西条RC 12/10・12/17 

東広島RC 12/15・12/22 

東広島21RC 12/22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

報 告 事 項 

澤井ガバナー補佐より 

12月に入り今年も残りわずかと

なりました。毎年恒例の「今年

の漢字」予想をしたいと思いま

す。お手元の用紙にご記入お願

いします。 

 

（12月 14日 14時 清水寺で発表） 
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卓 話 時 間 

 

 

 

谷本 佳弘 会員 

 

 

 

 

（医療法人 仁康会 小泉病院  専務理事・歯科医師） 

「医療法人 仁康会グループの紹介」 

 

皆さんこんにちは。今日は、仁康会グループの紹介と

スタッフ採用、軟式野球部、女子ソフトボール部のお

話しをさせて頂きます。 

 

(医)仁康会は、祖母 谷本康子

(初代理事長）が、昭和 21年に

現在地（三原市小泉町）へ開業

し今年で 74年を迎えます。 

       

 

2006 年 3 月 29 日卓話をして頂いた時のお写真。（90 歳） 

               （2010 年 8 月 14 日ご逝去） 

沿 革 

昭和 21 年  4 月 谷本医院（内科）開業  

昭和 31 年 11 月 小泉病院を開設 

昭和 42 年  3 月 医療法人仁康会小泉病院に変更 

昭和 47 年  5 月 病棟新築 

昭和 59 年  4 月 本郷中央病院 開設 

平成  2年  4月  精神保健法に基づく社会復帰施設 

精神障害者通所授産施設 開設 

平成  6年  4月 老人保健施設 桃源の郷 開設 

平成  8年  7月  精神科病棟新設 計４１５床 

平成 12 年  7 月 老人保健施設ドリームせせらぎ開設 

平成 20 年 11 月 共同住居 完成 

平成 24 年  3 月 製パン所 新築完成 

令和  2年  7月 サービス付き高齢者向け住宅  

りなさの森 開設 

基 本 理 念 

仁康会では、「科学的かつ適正な医療を普及する」をモ

ットーに 以下の基本理念に基づき、医療・介護・福祉

のすべての面で皆様に信頼される病院と施設づくりに

取り組んでおります。 

 

●患者様の主体性を医療の原点とします。 

●地域に根差し、患者様の社会復帰を促進します。 

●優しさと科学性を統合し、良質の医療を提供します。 



 

医 療 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

居宅介護支援 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介 護 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

住まい・生活支援 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



構    成 

医師、歯科医師、薬剤師、看護師、社会福祉士、精神保健福祉士、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、 

管理栄養士、臨床心理士、介護福祉士歯科衛生士、ケアマネージャー、医療事務職など職員総合計は約 720名 

選ばれる病院になるために（スタッフ採用情報パンフレットより） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



小泉病院 軟式野球部（部員数 20 名） 

昭和 54年に創部した野球部は三原市

軟式野球連盟に登録し、天皇賜杯や国

民体育大会といった全日本軟式野球連

盟主催の各大会への出場を目標に、野

球部専用グランドにて終業後約 3時

間、週 3回（火・木・金）の練習と、

土・日・祝日にはオープン戦を含め年

間約 40試合を行っています。 

野球部は、職員の健康増進など福利厚生的な役割で創部されましたが、医療現場における職員の職種が多岐に

亘ることもあり、野球部の活動を通して更なる職員間のコミュニケーションを図り、チーム医療の推進に貢献

出来るよう取り組んでいます。また、野球経験者に対し就職機会を高めるだけでなく、法人独自の奨学金制度

などを設け、看護資格の取得の支援を行っています。 

●●●●● 信 条 ●●●●● 

仕事があっての野球であり、仕事及び資格取得を第一とし、その中で野球のできる環境を作っていただいてい

る方々への感謝の気持ちを忘れず、仕事と野球・学校と野球の両立を目指しています。 

1. 野球部員である前に、小泉病院の職員であることを自覚すること 

2. 小泉病院の理念、看護部の理念を実践できるよう努力すると 

3. 仕事及び看護資格の取得を第一とすること 

●●●●● 過 去 の 戦 績 ●●●●● 

★平成 16 年 第 62 回国民体育大会（秋田わか杉国体）出場 ★平成 22 年 天皇賜杯第 65 回全日本軟式野球大会出場 

★平成 28 年 第 71 回国民体育大会（いわて国体）出場    ★平成 28 年 第 20回西日本軟式野球選手権大会出場 

★平成 30 年 第 22 回西日本軟式野球選手権大会出場       ★令和 元年  天皇賜杯第 74 回全日本軟式野球大会出場 

★令和 2 年 天皇賜杯第 75 回全日本軟式野球大会出場 

★天皇賜杯 広島県大会 優勝３回 準優勝４回       ★国民体育大会 広島県選考大会 優勝２回 準優勝３回 

★西日本選手権大会 広島県大会 優勝２回 準優勝３回 

●●●●● この選手に注目 ●●●●● 

宮本 涼 

投打：右投両打 

ポジション：外野手 

球歴：新庄高校ー近畿大学工学部 

職種：医療事務スタッフ（小泉病院） 

 

 

 

 

 

竹元 翼 

投打：右投右打 

ポジション：捕手・内野手 

球歴：如水館高校 

職種：准看護師（小泉病院） 

 

熊谷 治人 

投打：左投左打 

ポジション：投手・外野手 

球歴：広陵高校 

職種：看護師（小泉病院） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

●●●●●2021年新卒採用予定者●●●●● 

軟式野球部 ５名（看護学生１名・病棟アシスタント３名・医療事務スタッフ１名） 



小泉病院 女子ソフトボール部（部員数 18 名） 

女子ソフトボール部創立 2019年 

(医）仁康会は、法人内の各施設が相互に円

滑な連携を図ることで、より患者様が住み

慣れた地域で安心、安全な医療が提供でき

るように取り組んでいます。今後、地域医

療における他職種連携が重要であり、ソフ

トボール部の活動を通じて職員間のコミュ

ニケーションを図り、さらに地域との密接

な関係を築いていきたいと考えています。 

活動は、小泉病院専用グランドにて終業後

に約 3時間、週 3回（月・水・土）の練習、別日に自主練習を行い、土日祝の連休や 3月には合宿を行い、他

チームとの合同合宿など行っています。また、ソフトボールの経験者に対し就職機会を高めるだけでなく、（医）

仁康会の独自の奨学金制度などを設け、看護資格の取得などの支援を行っています。 

●●●●● 信 条 ●●●●● 

仕事があってのソフトボール部であり、仕事および資格取得を第一とし、その中でソフトボールの出来る環境

を作っていただいている方々への感謝の気持ちを忘れず、仕事とソフトボール・学生とソフトボールの両立を

目指しています。 

・ソフトボール部である前に、小泉病院の職員であることを自覚すること 

・医療事務および医療資格の取得を第一とすること 

・小泉病院の理念、看護部の理念を実践できるように努力すること 

・地域と密着し、ソフトボールを通じて社会貢献をすること 

 

●●●●● この選手に注目 ●●●●● 

立川 夏波 

投打：右投左打 

ポジション：内野手 

球歴：広島商業高等学校ー 

   山梨学院大学ーSGホールディ

ングス 

職種：医療事務スタッフ 

（本郷中央病院） 

 

原田 悠 

投打：右投右打 

ポジション：投手 

球歴：広島商業高等学校ー 

  園田学園女子大学ー伊予銀行 

職種：医療事務スタッフ（小泉病院） 

 

山下 りら 

投打：左投左打 

ポジション：内野手 

球歴：創志学園ーTOYOTA 自動車 

（日本リーグ 2015 年ベスト 

ナイン、2013 年日本 U19 代表 

                       

2015 年・2016 年日本 U24-A 代表） 

職種：リハビリスタッフ（小泉病院） 

 

●●●●●2021年新卒採用予定者●●●●● 

女子ソフトボール部 合計８名 

高卒 ３名（看護学生１名・介護スタッフ１名・医療事務スタッフ１名） 

大卒 ４名（看護学生１名・リハビリスタッフ２名・介護スタッフ１名） 

Uターン １名（滋賀県から・病棟クラーク） 



２０１８年〜２０２０年までの採用 

選手を終えた方は、仕事面でもきっちりと仕事

をしてくれますので大変助かっています。 

また、スポーツマンなのでリーダーシップを発

揮して現場を仕切ったり、いろんな所で活躍し

てくださるので今後も病院側としても選手の採

用に力を入れたいと思っています。                

 

野 球 施 設 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   天然芝・鹿児島から取り寄せた水はけのよい土 

 

最後になりましたが 

自己紹介 

⚫ １９８２年３月３０日生まれ 

⚫ 小泉小学校ー三原第五中学校ー如水館高校ー大阪歯科大学 

⚫ 香川県三豊総合病院口腔外科ー岸和田徳洲会病院口腔外科ー福山市おきとう歯科クリニック 

⚫ ２０１５年（医）仁康会小泉病院 入職 

趣味：観葉植物、レゴ、トライアスロン、ゴルフなど 

 

 

 

 

 

 

 

  

 マダガスカルにある植物  今、レゴで大きな車を作っています。   湯崎県知事との記念写真 

 

 

 

谷本 弘太郎です。 

12月で１歳になります。 

またいつか、家族例会に連れてきたいと思いますので 

どうぞよろしくお願いします。 

 

ご清聴ありがとうございました。 

 



  2006年 3 月 29 日 卓話（抜粋）   仁康会 小泉病院 会長 谷本康子様  

皆さんこんにちは。私を例会に呼んでいただきまして、皆さんにお会いできた事大変嬉しく思っていま

す。よろしくお願いします。私が、風雪９０年という事で、わが人生と言うお話をさせてもらいますけれ

ど、それが皆様に少しでもお役に立つならば幸せと思っております。 

私の実践していること 私は、大体ずうずうしい人間でして、よく医師会の先生が「男でもやらない事

をよくここまでやったね」と言われるのですが、女だから出来たと思うのです。皆さんは男の方だから肩

書で世の中を渡っていかれると思うのです。もしもあれをして失敗したらえらい事になるからやめとこ、

これをこうして上手いこといかなかったら恥ずかしい。だけど女の人は、そういうことは、ないのです。失敗したら皿洗いでもす

る。という図々しさがあるのですね、だから後家になったら男の方は早く亡くなるでしょ。女は図々しく生きます。やはり自分が

信じた道は、天の神様が知っているという気持ちで、人が悪口言おうとも、ものともせず進んでいきなさいという事を私は実践し

ています。大変図々しい人間ですからご迷惑をかけた点も沢山あると思いますが、世の中そういう気持ちで渡ってきました。 

恩   人 私が、開業する時に、銀行へお金を借りに行きましたら「女医さんだから、お金は貸せません」と言われました。

それはそうでしょう、あんな田舎でやるのだから、何するやら分からないし、大切なお金預かっているのだから、支店長としては、

そう言うと思います。それで私は、他の銀行に行きました。山より大きいしし出るかい、貸してくれんで元々じゃと思って行った

のです。その当時立派な支店長さんがおられました。「私は、あんたとこと付き合いない無いけんど、支店長の決済で貸そう。」と

言うてくれた時には、大変嬉しくって、ありがたい、と思って借りて帰りました。そうして一生懸命今まで努力しました。 

数年前ですか、生きておられたら御礼に行かなければいかんと思うて、岡山に行きました。脳梗塞の後遺症で起きられない状態

で寝ておられたのですが、「何十年経ってな、礼に来るもんは、おれへんで。そやけど、あんた、よー来てくれたなー、あんたを

覚えとりゃへんけど、礼に来てくれた事は、ありがたい！」と言われました。１２月でしたので私はポインセチアをもって行きま

した。「一緒に写真撮りましょ。今度私が来る時には、少し歩けるようになっといてね。」と言って、私は、あの立派な雲の上の人

をこの手で支えて、起こして上げて写真を撮ったのです。本当にその時は、感無量でした。どうぞ元気になってくださいと思って

いたのですが、２年後に亡くなられた事を聞きました。 

「女医さんだから、お金は貸せません」と言われた銀行の支店長さんも、考えてみたら恩人だと思うのです。「何ぼでも使え」と

言われていたら私も豊満政策をして今日がなかったと思います。そういう風に、貸してくれなかった人も恩人、貸してくれた人も

尚恩人。という気持ちで大変皆さんにお世話になっておるんです。 

般 若 心 経 般若心経は、２６６文字しかありませんが、内容が分かりませんでした。高田好胤師が生きておられる時に講

演を聴きに行きました。そうすると「そんな難しい事ではあらへん。」 

かたよらない心  こだわらない心  とらわれない心  広く広く、もっと広く 

「それでえんや」という事を聞いて気が楽になりました。私は、済んだ事を振返っても三文の徳にもならないと思うし、くよくよ

思わないのです。実に楽な気性の人間でして、前向いて夢追って、一生懸命歩いて来ました。いろんな事を批判する人がいますが、

あんな人もおるわ、こんな人もおるわ、という事であまり頓着しません。非常に気楽に 90 年をわたってきたと思います。だけど

私は、女だから馬鹿にされてはいけないという気持ちはいつでもあります。私個人を批判するのはいいけれど、複数で批判される

とこらえられないという気持ちで今日来ました。ずうずうしく渡って来た人生ですがその中でも沢山の方にお会いして、助けられ

て、自分の人生は幸せだったと感謝しております。 

今、青春！ とにかく皆さんね、私、今青春なんです。はじめ「女医さんだからお金貸さない」といわれた時は、「イヤー、この

次生まれる時は、犬や猫でも雄や」と思ったのです。ところが最近は違います。「やっぱし、女でよかった」女だから、まあこら

えたろー。という所もあるし、女だから、甘えられる所もあると思います。だから「来世もやっぱし女やな」と思っています。90

年生きているから、いろんな事がありました。だけど考え方は、そういう風にかたよらない心・こだわらない心・とらわれない心

を実践したという事でしょうね。誰が何と言おうとも惑わされる事はなくてやってきました。夜昼無くて働いて、勉強もしました。

そうして夢を持って生きました。 

常に、夢を持って、進んで、努力していたら、それがいつか成ると思うのです。夢が無ければ終わりと思うのです。皆さんもし

っかり夢もって努力して行っていただきたいと思います。誰が何と言おうとも、夢、夢がなくなったら終わりです。男の方は難し

いと思うけど、肩書で物を考えないで、やろうと思ったら突き進んで、誰が何と言おうとも頓着しないで世の中渡っていかないと

人の言う事、笑うことを気にしていたらいけません。 

ここにも２世の方が大方。私のように、食う物もないという時代に育った初代さんはおられませんわ。その所に苦労がちーと足

らんと思います。一つやる気になってやってもらえば絶対出来る！という事を信じてやってください。 

私は、まだまだ夢もって、青春です。夢がなくなったら老化。年は関係ない青春は！ 

だからやって行くんですよ まだまだ… 一つよろしくお願いしますわ。 皆さん頑張ってください。 

 


