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本本本日日日のののプププロロログググラララムムム（（（222 月月月 111999 日日日））） 
益谷昌治 名誉会員 

「2020 年のマーケット展望」 

次次次回回回のののプププロロログググラララムムム（（（222 月月月 222666 日日日））） 

 森崎正治 会員 

「私とロータリー」 

第１１７６回 ２０２０年１月２９日 例会記録 

点  鐘 佐々木会長 

ロータリーソング「奉仕の理想」 

出 席 報 告 

 会員数 
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出席者 メイク 欠席 
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メイク 灰谷・近藤・鶴田幸彦・橋濱 

前々回 

(12/20) 
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92.00 

メイク 灰谷 

食 事 時 間 

 

 

 

 

 

 

ＲＬＩパートⅠ報告（伊藤 保 会長エレクト） 

1月 26日（日）ＲＬＩに参加

してきました。受講者は 75名

で主に会長エレクトの方が多

いのですが、次々年度会長候

補、次々年度幹事候補など、

中にはこれを受講したらロー

タリーを卒業しますという方もお一方いらっしゃいま

した。10時から 5時まで 6時間授業（50分受けて 10

分休憩）で高校時代を思い出しました。不思議な事に

私自身は苦痛を感じることはありませんでした。これ

から行かれる方にもお伝えしておきたいのですが、決

して辛いことはありません。楽しいと言ったら誤解が

あるかもしれませんが、大変勉強になります。 

パートⅠのテーマ 

①ロータリーにおけるリーダーシップ 

②私のロータリー世界 

③会員の参加を促す 

④R 財団Ⅰ 私たちの財団  

⑤倫理と職業奉仕 

⑥奉仕プロジェクトを創造する 

どのテーマも、私自身としては興味深く参加すること

が出来ました。私は広島空港ＲＣ3年、広島北ＲＣ5

年でロータリー歴はまだ 8年で、ロータリーに関する

知識はほとんどなかったという事を改めて分かりまし

た。事前に教科書を頂き読んではいたのですが難しく、

数年前に佐々木さんの勧めで全員に配られた「これだ

けは知っておきたいロータリーの基礎」が非常に役立

ちました。 

mailto:h.kukorc@vega.ocn.ne.jp


ディスカッションする中ではリーダーがおられ、澤

井次年度ガバナー補佐もそうですが、私達は座ってい

ますが、リーダーは立ったままでされていました。澤

井さん大変お疲れ様でした。 

しっかり勉強して立派なロータリアンになれるよ

うに頑張りたいと思います。パートⅡ・Ⅲも楽しみに

しております。このような機会を与えてくださって感

謝しております。どうもありがとうございました。 

幹 事 報 告 

《配 布 物》週報1175号・抜萃のつづり79 

佐々木会長より歯周病は体の病気の原因に 

《回  覧》ガバナー杯出欠表 

《お知らせ》4クラブ合同例会参加者の皆様へ 

三原港集合 16:45 

今後の例会予定 

2 月 26 日(水) 通常例会  卓話 森崎会員 

「私とロータリー」 

3 月  4 日(水) 休会（ビジター受付なし） 

3 月 11 日(水) 通常例会  卓話 橋濱会員担当 

3 月 18 日(水) 通常例会  卓話 鶴田幸彦会員担当 

3 月 22 日(日) ＩＭ 12:30～13:00 受付 

（しまなみ交流館） 

3 月 25 日(水) 休会（ビジター受付あり） 
 

卓 話 時 間 

 

 

宗清 征治 様 

「職種と服装」 

 

 

明治になり、これからの日本は洋服を取り入れると

宣言されました。（明治天皇）公事における服としてフ

ロックコート（千円札の伊藤博文公の肖像着用の服）

や夜間用のテールコート（俗に燕尾服）が導入され、

私的な服として背広（ベスト付のいわゆるスリーピー

ス）が、街着、通常着となり、私服に対し陸軍、海軍

の制服が制定され、次に警視庁、つめえりの学生服を

学習院と帝国大学で採用。東京女子高等師範学校で紺

袴を通学服とする。など普及していきます。 

 

私服に対して、制服・ユニホームには役割があります。 

①動きやすく、仕事がしやすい、運動がやりやすい。 

②会社や集団の特徴を一目で表す。 

③その時代に合った見た目、美しさ、かっこ良さが要

求されます。 

着ることにおいてそれほど難しくなく、工夫もせず、

趣味も入れなくて済む利点があります。ところが、私

服（スーツ、社交着）は、制服のように簡単ではなく、

その人の社会的位置、財産、知性、信条、生活スタイ

ル等がその中に込められるため、選んで着用するのに

悩み苦労する。 

 



制服の中で一番種類の多いのが軍服（わが国では自衛隊）であるので、ここでは自衛隊の制服を例にとって

記してみよう。国土と国民を護る任務に着くという職業柄、国民から慕われ、憧れ、敬われるそして信頼を与

えられることも考えて服装がそれぞれのシチュエーションに合わなければならないことも大切な要素です。 

同じ制服組の警察官、消防官、海上保安官に比べても数段に種類の多いのに驚きます。（勤務中のみ着用） 

礼装         甲武装       乙武装      作業服 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

                        ←昭和 39年東京オリンピックの年、音楽隊に所属 

                         していた時に礼服を着用した宗清征治 26歳 

 

 

                       

 

職種と服装という面とは別に、業種別にみても制服やユニホームに分類できる。 

イギリスの経済学者クラークは、産業を三つに分けた。 

第一次産業 採取・生産する 農・林・漁 

第二次産業 加工、製品、建設 

第三次産業 小売、サービス（用役）、通信、運輸、教育（働き） 

日本では産業の種類を次のように分けた 

①農業Ⅰ（米造り）②農業Ⅱ（野菜、果物、畜産）③水産業、林業  

④工業Ⅰ（自動車、金属、石油化学）⑤工業Ⅱ（機械、食品、繊維）⑥貿易、運輸  

⑦情報、通信  金融、医療、教育（学校、図書、塾） 娯楽（音楽、映画、温泉、ホテル、スキー場等） 

 

いずれの業種でも、売込みが必要で、それを担うのが営業の仕事である。営業の服装は殆どがスーツで行わ

れている。所属する業種らしさをスーツに出すことは無言のうちにその業種が分かる事に繋がる。信用、安心、

安全、堅実を売り物にしている銀行員のスーツにグレン・チェックのダブルでは、客に不安を与えるだろう。

斬新さを売り物にする工業、商業、服飾デザインを奨める仕事の人が濃紺のスリーピースやチョーク・ストラ

イプのスーツでは相手も納得がいくまい。営業職は相手の懐に入り込むため心理学がいるのではなかろうか。

それを服で表現するのである。服装術なるものが存在するがこれらも一日や二日の付け焼き刃では物になら

ず、知識、経験の積み重ねで血肉となるものだ。 

テレビに写る政治家、芸人などお手本になる人がいない。私が最近感心した一人に、岩国の醸造元で「獺祭」

を造っている会社の会長の装い、出で立ちは、実に様になっていました。昨日、今日の服装の知識ではなく板

についていました。機会があれば是非お目に止められたい。 



チェスターフィールド・コート 

外套の一種である。丈はやや長めが基本であり、膝程度が一般的である。

見た目はフロックコートや背広に近い。19 世紀に、チェスターフィー

ルド伯爵がはじめて着たのが最も有力な由来とされる。特にヴィクトリ

ア時代下のイギリスでは、男性の外套として流行した。  

現在の日本では、フォーマルとして着ることはもちろん、ビジネスやカ

ジュアルとしても着こなすことができるので、非常に人気があるコート

の一種になっている。 正式なものは、ボタンが見えないような比翼仕

立て（隠しボタン）と呼ばれるもので、上襟はベルベット仕立てラペル

は拝絹の物があるが、一般的には、シングルまたはダブルの打ち抜きで

襟も共布になっている。襟がビロードなのは、フランス革命で処刑されたルイ 16 世と、その

妃マリー・アントワネットを弔う気持ちを表したものだった。 

カバート・コート 

Covert とは「隠れ場」を意味する言葉で、狩猟を楽しむ英国の貴族や、猟場の管理人などが着

用していた、もともとカントリー用のコートだった。その原型が誕生したのは 1870年代と言わ

れ、1930年代に流行。 

コート専用のウール生地で作られている。袖口にはボタンが付かず、袖と胴の裾に 1cm 間隔で

「レールロードステッチ」と呼ばれるミシンステッチが 4 本並んで入る。着丈は膝位置～膝上

5cm くらいで少し短め。それだけ動きやすく実用的というわけだ。これもカントリー用の名残

りなのだろう。また、上襟にブラウンなどのベルベットをあしらうことが多いが、共地の場合

もある。 

ホンブルグ・ハット 

男性用の正礼装に用いられている帽子。クラウンの中央に折れ目がつき、ブリムの縁を絹

のリボンで飾り、全体が巻き上がった帽子である。ホンブルグ・ハットを有名にしたのが

エドワード 7 世だった。 皇太子時代に保養のために訪れたドイツ西部の温泉地、ホンブ

ルグで流行っていたこの帽子を自国に持ち帰ったところ、たちまち上流階級に流行し、以

後アメリカでも第二次世界大戦まで、流行し一般のビジネスマンにまで広く愛用された。

1867年、イタリア・トリノのタバコ会社で労働争議があり、その仲介役となったロッビア

という代議士が、もみ合いの中で、交渉に腹を立てた労働者に杖で山高帽を被っていた頭

を殴られ、帽子の頭頂部に深いへこみが出来た。 彼がこれを名誉の帽子としてそのまま被り続けた結果、中

折れ帽が流行したことが始まりとなったと言われている。 

◆写真はフェドラー（米）（広義には中折れソフト）◆耳の上に指が 2本入るのがその人の帽子のサイズです。 

ホージャリー（hosiery） 

靴下類の総称。また靴下や下着類の製造販売も意味する。 

オーバー・ザ・カーフ（靴下の一種。ハイソックスのこと。ふくらはぎをおおう長さの靴下。） 

ガーター・レングレス（ふくらはぎまでの靴下。ガーターで留めてはく靴下。） 

沓下止めガーター（英国紳士のたしなみだった靴下留め） 

◆黒い靴を履かれたら、紺か黒の靴下をはく。（白い靴下ははかない） 

サスペンダー 米（プレイシーズ 英） 

新年ですから、私もダブルのベストを着てきました。ベスト着用の時は必ずサスペンダー

をしてください。カジュアルなベストでも同じです。バックルが見えてはいけません。 

◆サスペンダーは横で吊る 

前回の質問 

Ｑ．「ワンシーズンで太って着れなくなるのですが…」 

Ａ．「見られているという意識が足りない！」 

夜、炭水化物を控える。アルコールはウィスキー・焼酎がお勧めです。ビールを飲む場合はお昼に。 

眠る 2時間前には食事が終わるようにされると良いと思います。 
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