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会 長 ひ と 言

　皆さん、こんにちは。
　本日はお忙しい中、例会にご参加いただきあり
がとうございます。
　まず、日頃から地域や国際社会への奉仕活動
に尽力してくださっている皆さんに、心から感謝
申し上げます。
　さて、国内では、少子高齢化が進む中、労働
市場での人手不足が大きな課題となっています。
企業や医療、介護など、多くの分野で働き手が
不足しており、地域全体で解決策を模索する必
要がある状況です。
　一方、世界情勢では、トランプ大統領の誕生
を背景に、アメリカが打ち出した関税政策が国際
経済に大きな影響を与えています。鉄鋼やアルミ
ニウムへの高率な関税措置は、貿易相手国との
関係やグローバルなサプライチェーンに変動を
もたらし、我々にもその影響が波及しています。
　こうした国内外の現状を踏まえ、私たちロータ
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リアンは、地域の活性化や国際交流を通じて、こ
れらの課題に果敢に取り組む責任があると考え
ています。皆さんの知恵と行動力が、未来への
新たな解決策となることを信じています。ありが
とうございました。

幹 事 報 告

【回覧】
　・�3月の例会出欠表
　・ゴルフ同好会　ゴルフコンペの参加申込み
　・�4/20� 沼田川クリーンキャンペーン出欠確認
　・2024-25　米山学友会賛助会員入会のお願い
　・日台ロータリー親善会議�札幌大会のご案内
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「今、取り組んでいること」

谷本 佳弘会員
　

今、取り組んでいること
小泉病院 歯科 谷本 佳弘

口腔ケアのスクリーニング

近年、口腔ケアが誤嚥性肺炎の発症予防につながるなど、口腔と
全身との関係について広く指摘されている。
入院患者等に対して、医科歯科連携をさらに推進することが必要で
ある。
現在、病院における医科歯科連携は、院内の歯科医師と連携して
行われることが多いが、実際に、歯科を設置している病院は約２割で、
病院に従事している歯科医師は全体の約３%と少ない。

入院中に歯科治療を受けることができるか

病院に入院中の口腔ケアの実施

病院に入院されている患者さんに対し、口腔ケアを行う

必要性はさまざまな研究で証明されていますが、実際に
はどこの病院でも十分な口腔ケアが実施されているとは
言い難い状況です。

入院患者さんに口腔ケアを充実し、疾患の治癒及び合併
症予防しQOLの向上を目指しています。

口腔ケアの必要性

・全身的状況
・基礎疾患
・感染症
・食事摂取状況
・口腔内状況

口腔ケアのスクリーニング



口腔ケアが必要な場面

認知症患者さんの対応

・口腔状態の確認

・歯、歯肉および口腔粘膜の状態
・義歯の状態
・舌の機能
・食事の摂取状況

口腔ケアが必要な場面

摂食・嚥下機能障害

口腔ケアが必要な場面

誤嚥性肺炎

口腔ケアが必要な場面

がん治療患者さんの対応

口腔ケアが必要な場面

がん治療患者さんの対応（頭頸部の場合）

口腔ケアが必要な場面

がん治療患者さんの対応（口内炎ができた場合）

口腔ケアが必要な場面

がん治療患者さんの対応（口腔乾燥対策）

口腔ケアが必要な場面

がん治療患者さんの対応（疼痛対策）



口腔ケアの効果

口腔ケアの効果

病院から施設・在宅へ

自己紹介

 1982年3月30日生まれ

 三原生まれ

 三原第五中ー如水館高校ー大阪歯科大学

 香川県三豊総合病院（初期研修）

岸和田徳洲会病院・歯科口腔外科

おきとう歯科クリニック

小泉病院

 平成２８年広島空港ロータリークラブ入会

 職業：保険歯科医

ご清聴
ありがとうございまし
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口腔ケアが必要な場面

全身麻酔の手術

口腔ケアが必要な場面

胃瘻造設

口腔ケアが必要な場面

胃瘻造設

口腔ケアが必要な場面

骨粗鬆症の薬を飲んでいる場合


